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Biyografi

Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesini bitirdim. Van Yiiziincii Yil ve Kars Kafkas Universitelerinde aragtirma gérevlisi
olarak gérev yaptim. YOK bursuyla ingiltere’'de doktorami tamamladiktan sonra gérev yerim olan Kafkas Universitesine
déndiim. Burada,10 yilik mecburi hizmetimi tamamladiktan sonra inénii Universitesi Tip Fakiiltesinde yeni gérevime

basladim. Evli ve iki cocuk babasiymm.

Egitim Bilgileri

Doktora, University Of Aberdeen, Animal Science, Birlesik Krallik 1994 - 1998

Yabanci Diller

ingilizce, B2 Orta Ustii

Yaptig: Tezler

Doktora, Nutrition and Folliculogenesis in post-partum beef cattle, University Of Aberdeen, Animal Science, Reproductive
Biology, 1998

Arastirma Alanlar:

Tip, Saglik Bilimleri, Temel Tip Bilimleri, Fizyoloji

Akademik Unvanlar / Gorevler

Prof. Dr., Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Temel Bilimler, 2009 - Devam Ediyor
Prof. Dr., Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Temel Bilimler, 2009 - 2009

Akademik Idari Deneyim

inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Temel Bilimler Béliimii, 2011 - 2017



Inénii Universitesi, 2015 - 2016
inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, 2013 - 2014

Verdigi Dersler

Fizyoloji, Lisans, 2013-2014

Physiology, Lisans, 2013-2014

Bosaltim sistemi fizyolojisine Giris, Lisans Cift Anadal, 2013-2014
Bosaltim sistemi fizyolojisi ve fizyopatolojisi, Lisans Yandal, 2013-2014
Physiology, Lisans, 2012-2013

Bosaltim sistemi fizyolojisi ve fizyopatolojisi, Lisans Yandal, 2012-2013
Bosaltim sistemi fizyolojisine Giris, Lisans Cift Anadal, 2012-2013
Fizyoloji, Lisans, 2012-2013

Bosaltim sistemi fizyolojisine Giris, Lisans Cift Anadal, 2011-2012
Kardiyovaskiiler sistem, Lisans Yandal, 2011-2012

Fizyoloji, Lisans, 2011-2012

Bosaltim sistemi fizyolojisi ve fizyopatolojisi, Lisans Yandal, 2011-2012
Physiology, Lisans, 2011-2012

Physiology, Lisans, 2010-2011

Fizyoloji, Lisans, 2010-2011

Bosaltim sistemi fizyolojisi ve fizyopatolojisi, Lisans Yandal, 2010-2011
Bosaltim sistemi fizyolojisine Giris, Lisans Cift Anadal, 2010-2011
Fizyoloji, Lisans, 2009-2010

Physiology, Lisans, 2009-2010

Bosaltim sistemi fizyolojisine Giris, Lisans Cift Anadal, 2009-2010
Bosaltim sistemi fizyolojisi ve fizyopatolojisi, Lisans Yandal, 2009-2010

Yonetilen Tezler

YILDIZ S, Tiikiirtik ?-amilaz aktivitesinin farkl yontemlerle 6l¢iilmesi ve stres fizyolojisinde kullanimj, Yiiksek Lisans,
0.BARUTCU(Ogrenci), Devam Ediyor

YILDIZ S., Uyku, kortizol uyanma yanrti ve otonom sinir sistemi aktivitesi, Doktora, C.UCAR(Ogrenci), 2017

YILDIZ S., MENSTRUAL DONGU, KORTIZOL UYANMA YANITI VE OTONOM SiNIR SISTEMi AKTIVITESI, Doktora,
T.Ozgdcer (Ogrenci), 2016

YILDIZ S., FETAL VE PUBERTAL DONEMDE ENDOTOKSIN MARUZIYETININ DiSi SICANLARDA ENFLAMATUVAR VE
OKSIDATIF PARAMETRELER UZERINE ETKISI, Yiiksek Lisans, H.Yildirim(Ogrenci), 2016

YILDIZ S., Maternal sentetik c¢ift zincirli RNA uygulamasinin disi sigan yavrularinin iireme sistemi iizerine etkileri, Yiiksek
Lisans, P.CAKAN(Ogrenci), 2013

YILDIZ S., Neonatal LPS uygulamasi ve iremenin uzun vadeli programlanmasi: NOS ve Kaspaz-1 inhibisyonlarmin roli,
Yiiksek Lisans, T.TAPAN (Ogrenci), 2012

Jiiri Uyelikleri

Dogentlik Sinavi, Dogentlik Sinav Jiirisi, UAK, Mart, 2013

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Intensive chemotherapy perturbs heart rate variability in children with cancer



Cakan P., YILDIZ S., AKYAY A, ONCUL Y.
NEUROPHYSIOLOGIE CLINIQUE-CLINICAL NEUROPHYSIOLOGY, cilt.52, sa.1, ss.69-80, 2022 (SCI-Expanded)

II. Daily cortisol awakening response and menstrual symptoms in young females
Ozgocer T., UCAR C,, YILDIZ S.

STRESS AND HEALTH, cilt.38, sa.1, ss.57-68, 2022 (SCI-Expanded)

III. Autonomic nervous system activity under rotational shift programs: effects of shift period and
gender
Cakan P., YILDIZ S.

INDUSTRIAL HEALTH, cilt.60, sa.1, ss.62-74, 2022 (SCI-Expanded)

IV. The hypothalamic-pituitary-adrenal axis activity in archers: cortisol release, stress, anxiety and
success
KAYACAN Y., DEREBASI D. G., UCAR C., Ozgocer T., YILDIZ S.

JOURNAL OF SPORTS MEDICINE AND PHYSICAL FITNESS, cilt.62, sa.1, ss.139-148, 2022 (SCI-Expanded)

V. Cortisol Awakening Response and Heart Rate Variability in the Menstrual Cycle of Sportswomen
KAYACAN Y., MAKARACI Y., Ozgocer T., UCAR C,, YILDIZ S.

RESEARCH QUARTERLY FOR EXERCISE AND SPORT, cilt.92, sa.4, ss.760-769, 2021 (SCI-Expanded)

VL. Erythrocyte transfusion restored heart rate variability in children with thalassemia major
Cakan P, YILDIZ S., AKYAY A, ONCUL Y.

TRANSFUSION AND APHERESIS SCIENCE, cilt.60, sa.4, 2021 (SCI-Expanded)
VII. Effects of Half- or Whole-Night Shifts on Hypothalamo-Pituitary-Adrenal Axis and Autonomic
Nervous Systems in Women
Cakan P., YILDIZ S., Barutcu 0., UCAR C.
NEUROENDOCRINOLOGY, cilt.111, ss.45-46, 2021 (SCI-Expanded)
VIII. Is Duration of Menstruation Correlated with the Activity of Stress Axes?
Atcali T, UCAR C, YILDIZ S.
NEUROENDOCRINOLOGY, cilt.111, ss.35-36, 2021 (SCI-Expanded)

IX. Analysis of the effects of hypothalamic-pituitary-adrenal axis activity in menstrual cycle on ankle
proprioception, dynamic balance scores and visual-auditory reaction times in healthy young women
Senol D., UCAR C,, Toy S., Kisaoglu A, 0ZBAG D., ERSOY Y., YILDIZ S.

JOURNAL OF MUSCULOSKELETAL & NEURONAL INTERACTIONS, cilt.21, sa.1, s5.85-92, 2021 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Is Post-COVID 19 Vaccination Antibody Level Related to Happiness and Stress Hormones?

UCAR C,, DISLi F., ATCALI T., YILDIZ S.
Medical records-international medical journal (Online), cilt.6, sa.1, ss.71-75, 2024 (Hakemli Dergi)

II. BSA Interference in Immunoassays in Individuals with Egg Allergy
YILMAZ Y., DiSLi F., KAPLAN F., YILDIZ S.
Medical records-international medical journal (Online), cilt.5, sa.2, ss.187-191, 2023 (Hakemli Dergi)

III. Investigation of IgG antibody levels among healthcare workers vaccinated with inactivated COVID-19
vaccine using indirect ELISA
ACIK M. N, ESER KARLIDAG G., KARAGULLE B., ATCALI T., UCAR C., DISLI F,, YAKUT S., YILDIZ S., GETINKAYA B.
International Journal of Molecular and Clinical Microbiology, 2022 (Hakemli Dergi)

IV. Endosulfan, cypermethrin, 2,4-D ve trifluralin’in androjenik ve anti-androjenik etkilerinin
hershberger metoduyla arastirilmasi
BULMUS 0., SANDAL S., SAHIN Z., YILDIZ S., YILMAZ B.
BALIKESIR MEDICAK JOURNAL, cilt.5, sa.2, ss.109-116, 2021 (Hakemli Dergi)

V. Investigation of Possible Effects of Exendin-4 during Exposure to Mild Chronic Stress on
Dehydroepiandrosterone-Induced Polycystic Ovary Syndrome in Rats
Koksal B,, YILDIZ S., Ozgocer T., YILDIZ A, VARDI N,, Barutcu O.



ACTA FACULTATIS MEDICAE NAISSENSIS, cilt.37, sa.1, ss.34-47, 2020 (ESCI)

Kitap & Kitap Boliimleri

L

VALIDATION AND OPTIMIZATION APPLICATIONS IN ELISA METHOD

DISLI F,, YILDIZ S.

HEALTH &amp; SCIENCE 2023-], Assoc. Prof. Dr. Hiiseyin KAFADAR, Editor, Efe Academy Publishing, istanbul,
ss.171-178, 2023

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL

1L

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

ALERJIK KiSILERDE TOTAL IgE DUZEYI ILE KORTiZOL ve TOTAL IgG DUZEYLERI ARASINDAKI
ILISKININ BELIRLENMES]

YILMAZ Y., DISLI F,, DUMAN Y., YILDIZ S.

3rd International Conference on Engineering and Applied Natural Sciences, Konya, Tiirkiye, 14 - 17 Ocak 2023,
ss.453-460

YUMURTA ALER]JiSi ve SARS-COV-2 ELISA IgG ANTIKOR TESTINDE BSA BLOKAJINA BAGLI OLASI
INTERFERANS

YILMAZ Y., DISLI F.,, KAPLAN F., TOPAL E., YILDIZ S.

3rd International Conference on Engineering and Applied Natural Sciences, Konya, Tiirkiye, 14 - 17 Ocak 2023,
ss.461-469

ELISA YONTEMINDE FARKLI pH’LARDA KAPLAMA SOLUSYONU KULLANILMASININ TEST SONUCUNA
ETKISi

DISLI F,, YILMAZ Y., YILDIZ S.

ASES INTERNATIONAL CONGRESS OF APPLIED SCIENCES, Elazig, Tiirkiye, 18 - 20 Kasim 2022, ss.3-7

ELISA Testlerinde Yanhs Pozitifligin Onlenmesinde Farkh Bloklama Ajanlarinin ve Yikamanin Etkinligi
DISLI F,, YILDIZ S.

UBCAK 9. Uluslararasi Bilimsel Calismalar Kongresi, Tiirkiye, 3 - 05 Agustos 2022, ss.341-345

Asilama Sonrasi Antikor Diizeyi Mutluluk ve Stres Hormonlari ile iliskili midir?

UCAR C,, DISLi F., ATCALI T, YILDIZ S.

8. Uluslararasi Bilimsel Calismalar Kongresi, Tiirkiye, 15 - 17 Mart 2022

Otonom Aktivitenin Belirlenmesinde KHD Ol¢iim Metodu

DiSLI F., YILDIZ S.

4. Uluslararasi Battalgazi Bilimsel Calismalar Kongresi, Malatya, Tiirkiye, 29 Subat 2020

Salivary Cortisol Levels Were Higher in Women Than Men at the Noon and in the Mid-Night
Atcali T, Ugar C, YILDIZ S.

45, Ulusal Fizyoloji Kongresi, izmir, Tiirkiye, 31 Ekim - 03 Kasim 2019, cilt.227, s5.32

Analysis of the effects of exam stress on visual and auditory reaction time and cortisol levels: a
neuroperformance study

SENOL D., UCAR C, kisaoglu a., CANBOLAT M., 0ZBAG D., YILDIZ S.

20. Ulusal Anatomi Kongresi, Tiirkiye, 27 - 31 Agustos 2019

Analysis of the effects of exam stress on visualand auditory reaction time and cortisol levels:a
neuroperformance study

SENOL D., UCAR C,, KISAOGLU A, CANBOLAT M., OZBAG D., YILDIZ S.

20. ULUSAL ANATOMI KONGRES], Tiirkiye, 27 - 31 Agustos 2019

Thrombocytapheresis decreases systolic blood pressure and increases sympatho-vagal balance
ERKURT M. A, KAYA E., KUKU I, YILDIZ S.

9th International Eurasian Hematology Oncology Congress, istanbul, Tiirkiye, 17 - 20 Ekim 2018, cilt.73

Menstruasyon Siiresi Fiziksel- ve Mental-agirlikli Egitim Alan Bayanlarda Farklilik Gostermektedir



XIL

XIIL.

XIV.

XV.

XVL

XVIL

XVIIIL

XIX.

YILDIZ S.

43. Ulusal Fizyoloji Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 7 - 10 Eyliil 2017, ss.107

Profesyonel Okgularda Tiikiiriik Alfa-Amilaz Aktivitesinin Farkli Yontemlerle Olgiilmesi

Barutgu 0. Kayacan Y., Derebasi D. G., YILDIZ S.

43. Ulusal Fizyoloji Kongresi, Aydin, Tiirkiye, 7 - 10 Eyliil 2017, ss.111

Alfa-Amilaz Aktivitesi Olgiim Yéntemlerinin Tiikiiriik Analizlerinde Kullanimi

Barutgu 0., YILDIZ S.

43. Ulusal Fizyoloji Kongresi, Aydin, Tiirkiye, 7 - 10 Eyliil 2017, ss.127

Geng¢ Kadinlarda Otonom Sinir Sistemi Aktivitesi Menstrual Déngii Boyunca Farklihik G6stermiyor
YILDIZ S.

43. Ulusal Fizyoloji Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 7 - 10 Eyliil 2017, ss.107

Menstruasyon Siiresi Fiziksel- ve Mental-agirlikli1 Egitim Alan Bayanlarda Farklilhik Gostermektedir
YILDIZ S.

43. Ulusal Fizyoloji Kongresi, Denizli, Tiirkiye, 7 - 10 Eyliil 2017, ss.107

The analysis of stress induced cortisol increase on the sense of ankle propriception

SENOL D., UCAR C,, CAY M., OZBAG D,, YILDIZ S.

Uluslararasi Katilimh 17. Ulusal Anatomi Kongresi, 5 - 09 Eyliil 2016

Examining The Effect of Stress induced Increases in Cortisol Levels on Dynamic Balance Scores of
Medical Students

SENOL D., UCAR C., CAY M., CEViRGEN F., 0ZBAG D., YILDIZ S.

Fizyoloji kongresi 2016, Tiirkiye, 5 - 08 Eyliil 2016

Ratlarda bleomisin ile olusturulan akciger fibrozisine apocyninin etkisi.

Kilig T., PARLAKPINAR H,, Vardi N., Polat A, Yildiz S., Aslidere E.

Tiirkiye Solunum Arastirmalar1 Dernegi (TUSAD) 36. Ulusal Kongresi Sézlii Sunum Odiilii (SS-009)., izmir, Tiirkiye,
15 - 19 Ekim 2014, ss.1

Chronic Central Infusion of Apelin-13 Suppresses Testosterone Levels by Suppressing LH Release in
Rats

TEKIN S., SANDAL S., BEYTUR A., SEKER F. B, YILDIZ S, YILMAZ B.

Joint Congress of The Turkish Society of Physiological Sciences and European Federation of Physiological Societies
(FEPS), 3 - 07 Eyliil 2011

Desteklenen Projeler

YILDIZ S., Yiiksekégretim Kurumlar1 Destekli Proje, DEHIDROEPIANDROSTERON ILE POLIKISTIK OVER SENDROMU
OLUSTURULAN SICANLLARDA EXENDIN-4'UN OLASI ETKILERININ, KRONIK ORTA DUZEYLI STRES ORTAMINDA
ARASTIRILMAS], 2015 - Devam Ediyor

YILDIZ S., DISLI F., UCAR C.,, Yiiksekégretim Kurumlar1 Destekli Proje, SARS-CoV-2 virusuna kars1 olusan antikorlar1 tespit
edecek anti-human IgG, IgM ve IgA antikorlarinin iiretilmesi, 2020 - 2023

Disli F.,, Ugar C,, Yildiz S., Yiiksek6gretim Kurumlari Destekli Proje, SARS-COV-2 Viriisiine Karsi Olusan Antikorlar: Tespit
Edecek Anti Human IgG, IgM ve IgA Antikorlarmn Uretilmesi, 2020 - 2023

KARAER A, KARABULUT DOGAN U,, YILDIZ S., Yiiksekégretim Kurumlari Destekli Proje, Disfonksiyonel Uterin Kanama
ve Stres Eksenleri, 2018 - 2021

YILDIZ S., ATCALI T., Yiiksekdgretim Kurumlar: Destekli Proje, SAG KORTIZOL DUZEYi VE KADIN UREME
DONGULERINDE DIGER STRES BELIRTECLERIYLE iLiSKiSi, 2017 - 2020

YILDIZ S., UCRAS S., Yiiksekogretim Kurumlar: Destekli Proje, Menstrual Dongii, Egzersiz ve Stres Yaniti, 2017 - 2018
YILDIZ S., CAKAN P,, Yiiksekdgretim Kurumlari Destekli Proje, Kortikosteron immunoassay testinin kurulmasi ve

vardiyal ¢calisan Kisilerde stress parametreleriyle iliskisi, 2017 - 2018

YILDIZ S., Yiiksekdgretim Kurumlar1 Destekli Proje, UYKU, KORTIZOL UYANMA YANITI VE OTONOM SINiR SISTEMI
AKTIVITESI, 2015 - 2017

YILDIZ S., Yiiksekégretim Kurumlar1 Destekli Proje, TUKURUK ?-AMILAZ AKTIiVITESININ FARKLI YONTEMLERLE



OLCULMESI VE STRES FiZYOLOJiSINDE KULLANIMI, 2015 - 2017

AKDEMIR B,, YILDIZ S., ALICI B.,, KARACA H., KARABULUT I., KARACA E. 0., TUBITAK Projesi, Inénii Universitesi nin Proje
Kapasitesinin Artirilmasi, 2014 - 2017

YILDIZ S., TUBITAK Projesi, Menstrual Déngii Kortizol Uyanma Yanit1 Ve Otonom Sinir Sistemi Aktivitesi, 2015 - 2016
Yildiz S., Sandal S, Alan S., TUBITAK Projesi, Yiiksek Kalorili Diyete Bagh Obezite Olusumu Uzerine Neonatal Bakteriyel
Enfeksiyonlarin Etkisi, 2012 - 2016

Metrikler

Yaymn: 105

Atf (WoS): 231

Atf (Scopus): 211
H-Indeks (WoS): 6
H-Indeks (Scopus): 5

Akademi Dis1 Deneyim

Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi
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